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Jugend zwischen Anpassung und Protest? – Erwachsenwerden in    
der Bundesrepublik und Polen in den 1980er-Jahren 

Arbeitsblatt V: Das geteilte Europa in den 1980er-Jahren 

 

Eine deutsch-polnische Brieffreundschaft 

Aufgabe 1: 

Bildet Zweiergruppen und stellt euch vor, ihr seid 

Brieffreunde/Brieffreundinnen: Eine/r von euch lebt in 

der Volksrepublik Polen, eine/r in der Bundesrepublik, 

sodass ihr euch während des Kalten Krieges nur in 

Briefform austauschen könnt (denn das Internet gab es 

noch nicht und Reisen zwischen Ost und West war 

schwierig). Beschreibt euch in Briefen gegenseitig eure Situation als Jugendlicher in der 

Volksrepublik Polen oder der Bundesrepublik. Geht dabei auch darauf ein, was in eurem Land 

bis 1989 passiert ist. 

Lest euch eure Briefe im Anschluss gegenseitig vor. 
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Tipp:  

Auf Seite 4/5 des E-Magazins findet 

ihr Informationen zu Jugendlichen in 

der BRD, auf S. 8/9 geht es um 

Jugendliche in der VR Polen. 

 

 


