
 
 Unterri chten  mi t  neuen  Medien  
 

 http://www.lehrer-online.de/url/heilige 

Autor: Günther Neumann 

© 2004, Schulen ans Netz e.V.  1 

Heilige Gestalten in der Zeit vor Weihnachten 

Nicht nur Adventsgestalten im engeren Sinne, sondern auch Männer und Frauen, die 
sich besonders um den Glauben an Gott verdient gemacht haben, werden in den 
zwei Monaten vor dem Weihnachtsfest gefeiert. 

An diese Menschen, um die sich Tradition und Brauchtum ranken, nähert die vorliegende 
Unterrichtsreihe Schülerinnen und Schüler an. Die Anordnung der vorgestellten Persönlich-
keiten folgt dem (katholischen) Heiligenkalender. 

Lernziele 
Die Schülerinnen und Schüler sollen 
§ die Heiligengestalten der Vorweihnachtszeit und Ihre Bedeutung kennen lernen. 

§ weitere christliche Bräuche neben den traditionellen Weihnachtsfeierlichkeiten kennen 
lernen. 

§ (historische) Grundlagen von Traditionen kennen lernen. 

§ das Internet und seine einschlägigen Datenbanken als Recherchemedien für Text- und 
Audioquellen nutzen. 

§ Datei-Ausdrucke den eigenen Bedürfnissen anpassen. 

Kurzinformation 
Thema Heilige Gestalten in der Zeit vor Weihnachten 

Autor Günther Neumann 

Fach Religion 

Zielgruppe Klasse 5 bis 7 

Zeitraum mindestens 5 Unterrichtsstunden 

Medien ein PC mit Internetzugang für zwei Kinder; Bastelmaterial, bunte Stifte 

Didaktisch-methodischer Kommentar 
Unterrichtliche Aktivitäten 
Neben den Aufgaben zur sachlichen Erschließung der Heiligengestalten finden sich jeweils 
auch Aufgaben, die die emotionalen und motorischen Bedürfnisse der Schülerinnen und 
Schüler berücksichtigen. Das Ausmalen von Bildern im Stil bunter Glasfenster und das Sin-
gen von Liedern haben meditativen Charakter und sprechen affektive Aspekte des Themas 
an. Ausschneiden, Zusammensetzen und Einkleben von Bildern und Puzzleteilen fordert die 
Motorik und ermöglicht einen praktischen Umgang mit dem Thema. 

http://www.lehrer-online.de/url/heilige
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Daten, Namen, Aktivitäten im Überblick  
11.11. - Martin von Tours - Glasfenster, Laterne 

19.11. - Elisabeth von Thüringen - Lied, Brief 

04.12. - Barbara - Lückentext, Puzzle 

05.12. - Nikolaus von Myra - Lied, Gebet 

24.06. - Johannes der Täufer - Bibelarbeit, Puzzle 

Martin von Tours 
In manchen Gegenden kann man am Abend des 11.11. Kinder mit bunten Laternen und ei-
nen Mann zu Pferde umherziehen sehen. Was hat es mit diesen Demonstrationen auf sich? 
Ist das ein Ableger des aus Amerika importieren Halloween? Befragt man die Kinder, so er-
hält man zur Antwort, das seien Martinslaternen, die man beim Martinsumzug brauche. Ge-
naue Aufklärung darüber gibt die folgende Unterrichtsskizze. 

Methodische Vorbemerkung 
Die Aufgaben 1 und 2a bis d können innerhalb einer Unterrichtsstunde bearbeitet werden. 
Die Aufgaben 5 und 6 erfordern praktisches Tun, das eine eigene Unterrichtsstunde füllen 
würde oder als Hausaufgabe erledigt werden könnte. Die Vorlage für das Fensterbild und die 
Bastelanleitung für eine Martinslaterne sollten ausgedruckt und für die Schülerinnen und 
Schüler vervielfältigt werden. 

[heilige_martin_arbeitsblatt.rtf]  
Arbeitszeit: ca. eine Unterrichtsstunde 

[heilige_martin_ausmalblatt.pdf]  
Arbeitsauftrag: Male die Abbildung eines Glasfensters aus der Kirche St. Martin zu Netters-
heim bunt an! Mit ein wenig Öl, das du anschließend auf der Rückseite des Papiers ver-
reibst, wird aus dem Blatt ein durchscheinendes Fensterbild. 

Mögliche Hausaufgabe 
Martinslaterne 
http://www.martin-von-tours.de/laternen/laternenbasteln/index.html 
Drucke die auf dieser Seite zu findende Bastelanleitung aus und fertige eine Martinslaterne 
an! 

Elisabeth von Thüringen 
Mitten in Deutschland, in Thüringen, liegt die mächtige Wartburg. Sie bot nicht nur Martin 
Luther Unterschlupf, sondern war im Mittelalter auch Schauplatz eines sagenhaften Sänger-
wettstreits. Ihre große Bedeutung verdankt die Burg dem Landgrafen Heinrich, der seine 
Frau Elisabeth aufrichtig liebte, obwohl sie dem Idealbild einer feudalen Hofdame absolut 
nicht entsprach. Wer war diese Frau, und welche Spuren hinterließ sie in der Geschichte? 

Methodische Vorbemerkung 
Um das Lied zur heiligen Elisabeth singen zu können (Aufgabe 3), sollte die Melodie mindes-
tens einmal über Lautsprecher zum Gehör gebracht werden. Mit einigem Geschick kann das 
Abspielen der Sounddatei (Midi-Format) zur Unterstützung des Gesangs herangezogen wer-
den. Das gemeinsame Singen lockert den Unterricht auf und fördert das Erreichen affektiver 
Lernziele, etwa die Bereitschaft zu echtem Mitleid, Einsicht in die Bedeutung der Nachfolge 
Christi oder Nachfühlen des Glücks, das aus tätiger Nächstenliebe entspringt. 

Mit der Hausaufgabe soll versucht werden, das Vorbild der heiligen Elisabeth ein Stück weit 
in den Alltag der Schülerinnen und Schüler hinauszutragen. 

http://www.martin-von-tours.de/laternen/laternenbasteln/index.html
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[heilige_elisabeth_arbeitsblatt.pdf]  
Die Aufgaben liegen auf einem Arbeitsblatt vor. Die zweite Seite der Datei enthält eine Mus-
terlösung. Arbeitszeit: ca. eine Unterrichtsstunde 

Mögliche Hausaufgabe 
Erkundige dich in deiner Umgebung nach der nächsten Elisabeth-Kirche oder einer Darstel-
lung der heiligen Elisabeth als Statue oder in einem Glasfenster! 

Barbara 
Ein schöner Brauch in der Adventszeit ist es, Forsythien- oder Kastanienzweige, sogenannte 
Barbarazweige, in einer Vase ins Zimmer zu stellen. Mit ein wenig Glück gehen die Knospen 
bis zum Weihnachtsfest auf und zeigen dann Blüten oder grüne Blätter. Was hat es mit die-
sem Brauch auf sich, und wer war Barbara, nach der dieser Brauch benannt ist? 

Methodische Vorbemerkung 
Durch das Aufstellen der Barbarazweige im Klassenzimmer (und womöglich auch zu Hause) 
soll eine größere Identifikation mit dem Vorbild der standhaft glaubenden Märtyrerin erreicht 
werden. Durch die Sorge um die allmählich wachsenden Knospen und Blätter wird das Ge-
spür für das Glück im Kleinen und das Gefühl der Erwartung – passend zum Advent – der 
Blüte gefördert.  

[heilige_barbara_AB.pdf] Arbeitszeit: ca. eine Unterrichtsstunde 

[heilige_barbara_puzzle.jpg] 
Die Schülerinnen und Schüler schneiden die Puzzleteile auf dem 2. Arbeitsblatt aus und kle-
ben sie zu einer Abbildung der heiligen Barbara zusammen. Im Anschluss können sie die 
Abbildung farbig ausmalen. 

Das Klassenzimmer kann in der Vorweihnachtszeit mit einer Vase voller Barbarazweige ge-
schmückt werden. So wird jeden Tag das Betreten des Klassenzimmers mit der Frage be-
gleitet, wie weit die Zweige wohl schon sind. Daneben stellt eine Vase mit Zweigen, deren 
Knospen nach und nach aufgehen, eine Bereicherung für den sonst oft unwirtlich kahlen 
Unterrichtsraum dar. 

Nikolaus von Myra 
Der Name des letzten russischen Zaren, Nikolaus, aber auch Niko, Nikola, Nikki, Nick, Klaus, 
Claas und ähnliche Namen verweisen auf einen Bischof, der in der Ost- und in der Westkir-
che gleichermaßen als Heiliger verehrt wird: Nikolaus von Myra. Dass er nur ganz entfernt 
verwandt mit dem Weihnachtsmann der Kaufhäuser ist, soll ein Blick auf sein Leben zeigen. 

Methodische Vorbemerkung 
Auf die Problematik der Historizität der Person des heiligen Nikolaus wird in dieser Jahr-
gangsstufe nicht eingegangen. Für die Arbeit mit dem Internet ist das erste der beiden Ar-
beitsblätter notwendig. Auf dem zweiten stehen einige Nikolauslegenden, die für diesen Zu-
sammenhang eigens umformuliert wurden. Die Abbildungen auf dem ersten Arbeitsblatt 
können ausgeschnitten und auf dem zweiten neben der passenden Legende eingeklebt wer-
den. 

[heilige_nikolaus_AB.pdf] [heilige_nikolaus_arbeitsblatt.rtf]  
Arbeitszeit: ca. eine Unterrichtsstunde  

Mögliche Hausaufgabe 
Verfasse ein Gebet (Umfang ca. 3-5 Zeilen) an den heiligen Nikolaus, den Schutzpatron der 
Kinder und Schülerinnen und Schüler! Achtung: Es soll kein „Wunschzettel“ werden! 

Johannes der Täufer 
Die biblische Gestalt des Täufers verbindet das Alte und das Neue Testament. Der Rufer in 
der Wüste fordert zur Umkehr auf und prophezeit das Kommen des Herrn. Deshalb kann 
man Johannes auch als Prediger des Advents sehen, obwohl sein Gedenktag der 24. Juni 
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ist. Die wichtigsten Stationen seines Lebens werden an Hand des biblischen Zeugnisses 
nachgezeichnet. 

[heilige_johannes_AB.pdf]  
Die Aufgaben liegen als Arbeitsblatt-Datei vor. Die zweite Seite der Datei enthält eine Mus-
terlösung. Die Hyperlinks zu den Bibelstellen für die Erschließung der Person Johannes des 
Täufers verweisen auf den Text der Lutherbibel. Alternativ können die Schülerinnen und 
Schüler mit einer der vielen Bibelausgaben auf CD-ROM oder mit einer gedruckten Bibel-
ausgabe arbeiten. 

[heilige_johannes_attribute.jpg] 
Die Druckvorlage für das zweite Arbeitsblatt enthält hochauflösende farbige Grafiken. Je 
nach Druckmöglichkeit (Schwarz-Weiß-Drucker!) ist die Helligkeit der Abbildungen zu erhö-
hen, um eine spätere Bemalung von Hand zu ermöglichen.  
Die Aufgabenstellung hierzu:  
Gestalte eine Darstellung des heiligen Johannes des Täufers im Stil eines bunten Glasfens-
ters! Schneide dazu auf dem Arbeitsblatt die Heiligenfigur und die zu ihm gehörigen Attribute 
aus und klebe sie richtig zusammen. Die Rahmenteile kannst du zur Begrenzung des Bildes 
verwenden. Male anschließend die Abbildung farbig an. 

Mögliche Zusatzaufgabe 
Als reizvoll könnte sich erweisen, die Schülerinnen und Schüler im Internet (Bildersuche mit 
Google) nach den Originalen der Attribute suchen zu lassen. 
Arbeitszeit insgesamt: ca. eine Unterrichtsstunde 

Mögliche Hausaufgabe 
Schreibe ein Zwiegespräch zum Thema „Johannes der Täufer begegnet Jesus in der Wüste“ 
(Umfang ca. eine Seite)! Die Begegnung könnte sich vor oder nach der Taufe Jesu im Jor-
dan ereignet haben. 

Zusatzinformationen 
Heiligenlexikon 
http://www.heiligenlexikon.de  
Das Ökumenische Heiligenlexikon bietet zu allen Heiligen umfangreiche Informationen. Die-
ses umfangreiche Werk kann auch auf CD-ROM bestellt werden. 

Elektronische Bibelkonkordanz  
http://www.christshop.com/p80.html  
Für die Arbeit mit der Bibel am Computer ist neben dem Text des Projekts Gutenberg auch 
die Elektronische Bibelkonkordanz (Elbikon) auf CD-ROM empfehlenswert. Sie kann über 
diese Website bezogen werden. 

Das Evangelium des Matthäus  
http://gutenberg.spiegel.de/luther/bibel/mattheus.htm  
Die Luther-Übersetzung gibt es hier online. Die drei anderen Evangelien finden Sie übrigens, 
wenn Sie die URL anpassen. 

Informationen zum Autor 
Günther Neumann ist Bayerischer Landesbeauftragter für den Computereinsatz im Deutsch-
unterricht. Günther Neumanns Website für Lehrerinnen Und Lehrer:  
http://home.t-online.de/home/guenther.neumann.sr/lehrer.htm  

Seine E-Mail-Adresse: Guenther.Neumann.SR@t-online.de 
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